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leizteren kSnnten aueb kaum dt~reh die allerversebiedenartigsten, theii- 
weise geradezu deletliren Einfltisse veranlasst werden, 

7) Weiehe zithe Stoffe, Sehleimarten insbesondere, welehe in 
tote nieht resorbirbar sind, jedoeh einen eontinuirliehen Siiftestrom 
in die BlutgefUsse zu unterhalten vermr ohne abet in ~iesen 
Germmmgea hervorzurul~n, die also m gewissem Grade die Sta- 

bititfi| fester Stoffe mit dee Mobilitat dee fl~ssigen ve re inen . - - s ind  
die wahre Dom~ine ehroniseher Eiterung. 

8) E n t z t i n d u n g s u r s a c h e n ,  welehe resorbir~ nieht sofort 
nnlbsbare Biutgerianungen hervoerufen, g e h e n  in den  a l l g e m e i -  
n e e  K r e i s l a u f  f iber ,  entweder direct und sofort, so dass die 
all~emeine Wirkung frliber eintreten kann, als die [irtliehe, wm 
brim Senf~il, oder sp~tter dutch die Liisut~g dec Stockungen bet den 
sogenannten Resolutionsentztindungen, 

9) Des TerpentirdS1 e, ew~ihrt em ausgezeicbnetes Beispiel ether 
stark progressiven Eatziiedung Ulld eigaet sieh deshalb besonders 
zur 8ean!wortung dec Temperaturfragen bet tier E, tz~dut~g,  des 

Petroleum zt~m 8tudium der EJterm)g. 
10) I[ndifferente Stoffe sind diejenigen aliein, die weder die 

normale gesehaffenheil des intermediiirea Siiftestroms ZL~ staten. 

noch bei ihrer Resorption bald oder allm~ihlich eine ~rtliche Blut- 
veriinderti1~g zt~ erzeugen im Stande sind. 

XXI. 

Die Wirh.ng des Wiesbadener Mineralwassers bei einem 
Gichtliranken, 

Von Or. H. R o t h  zu Wiesbadem 

So dankenswerthe Fortscbritte die Mediein aueh fn ~teuerer Zeit 
in tier Kennt~dss dcr Gicht gemacht ha~ so is~ die Wissensebaft, 
dies ]'asst sJch nicht leugn,en, doeh noch fern yon ihrem Ziele und 
m~r unveU, kommen im Stande der Behandiung sicherc Wege anzu- 
weisea. Jeder neue Fall wird deshalb Aufmerksan'tkeit verdienen. 
Bietet derselbe gelegenheit Uber die Wirl(ung eines gepriesenen 
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Heilmittets einigen Aufschluss zu erhal ten ,  such die gangbare Auf- 

fassung der Entwickelung der Krankbeit zu beleuchten~ so ist die 

Verhffentlicbung gewiss gereehtfertigt. 

Zun~iehst miige bier die Krankheitsgesehichte des betreffenden 

Artbritikers folgen und die Ver~nderunsen, welche sein Leiden unter 

dem Einfluss des Wiesbadener  Wassers  erfuhr,  um daran Bemer-  

kungen fiber die Lehre von der Gicht, sowie fiber die Wirkung des 

Mineralwassers zu schliessen. 

Weder  die Grosseltern,  noeh der Vater, der 54 Jahre alt an 

Schlagfluss starb, litten an einer Gelenkaffeetion. Die ~Iutter hatte 

dagegen in ihrer  letzten Lebenszeit,  sie erreiehte dos 63. Jahr ,  an 

dem 2. Gliede einzelner Finger sehmerzbafte Anschwellungen. Ebenso 

soil der .e inzige Bruder ,  der beleibt ist ,  an Ftissen, Knieen und 

H~inden Gichtanfiille gehabt babes.  Genauer ist die Natur des 

Leidens, indessen nicht festgestellt. 

l)er Kranke, .i7 Jahre alt, ist zum zweiten Mal verheirathet und bat mehrere 
hinder. Sehlank nod nut m~issig krfit'tig gebaut, erschien sein Aussehen zur Zeit 
tier Kur verfaBen, die Itauffarbe sehmutzig~ erdfahl. Von Natur fingstlich, ist der- 
selbe leicht hypochondrisch gestimmt und zum Weinen geneigt. Zugleich yon jeher 
reizbar~ bel~istigte ihn in der Jugend sehr starkes Stirnkopfweh~ und w~hrend es 
in sp~terer Zeit in dieser Itinsicht yon Seiten des I~opfes nichts zu klagen gab, 
leidet er noch oft an sonstigen neuralgischen Beschwerden. Der Schlaf soil da- 
gegen ~ruhig sein~ selbst in den Gichtanftillen, 

Der Kraftezustand entspricht dem Eindruck~ den das Aussehen macht: er ist 
nicht i.raWerhgltniss zu den .lahren und zur(iekgegangen. Der Kranke selbst fiihlt 
sich such angegriffen. Unter dem Einfluss yon Bewegungen, die nicht zu den Ge- 
wohnheiten der Lebensweise gehgren, pflegen die F/isse, am st~rksten der linke, 
anzuschwdlen. 

Die Haut hat eine grosse Tendenz zum Schweisse, der schon seit Jahren aus 
hntass jeder geriagen hnstrengung and (iberhaupt h~ufig ausbricht. Der liranke 
ist zudem sehr verweichlicht und tr@t warme Bekleidung. 

[m Einklang mit sei,aer ~ngstiichen Gem,:ithsart~ leht derselbe sehr "~(~rsiehti$ 
und isst bei stets m~issisem Appetit, eher mit Zur~ckhaltung, begeht in diesem 
Sinne jedenfslls keine Excesse. T@lich trinkt der Kranke nut, wiewohl nicht in 
einem eigenfliehen Bierlande, sontl~rn in Thiiringen zu House, am hbend mehrere 
Gt~iser Bier~ ausserdem, zur Befriedigong des ~rossen Durstes~ sebr viel gewhlm- 
liehes Wasser. 

Sodbrennen uncl andere chron]sche Magenbesehwerden fehlen. Die Auslee- 
rungen sind eher etwas reich. Keine Zeichen 'zoo I~lethora. Von H~imorrhoidal~ 
erscheinuogen kennt der Kranke nicht einmal die gew(3hnlichen Vorkommnisse, 
Der Urin soil hell sein, in den Anfiillen aber Niederschlage machen. 
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~ntacte Cireulafionsprgane; kein Herzklopfea, 
Vor ~5 Jahren~ also sehon in dem Anfaog der 20get Lebensjahre, trat der 

erste ,~nfall airier Gelenkerkrankung ant', Die reehte gros~e Zehe und zwar das 

Nagelglied wurde zun~ichst ergriffen. ~iehrere Jahre blieb daa Leiden auf diese 

Stelle beschr/inkt, zeigte sich dann erst an demselben Gliede des lit, ken Fusse% 

ging nor an beiden Zehen im Verlaufe zugleieh auf die Ballengelenka filer. All- 

mahlieh befiel alas Uebe[ aucll die Fussgelenke, spiker die Knieea und in den ietzten 

Jahren die Geler~ke beider []Sade and das erste tier Finger. l~ den Handgelenkea 
war die Beizung yon starker rosenartiger Gesehwulst and yon Steifigkeit begleitet. 

flfiften, Ellbogen, Sehultern, Naeken- nod Kiefergetenke biiehen frei. 

Jedes Jahr stellten sieh h~fhIle sin, ziemlieh hitufig am husgang des Winters, 

doch at~cb mitten im Sommer. 

Soweit der Kranke sieh erinnert, wenigstens in den letzten Zeiten, ging einem 

solchen hnfall eia besseres .r nod Zun~hme des K6rperumfaages vorher; 

nor sol/ nnmittelbar vor seinem wirklichen Eintritt and gewfhnlieh schon 8 Tage, 

der hppetit ~'erschwunden sein. 

Die AnfSile ersehienen stets pl6tzlieh in der Nacht. ohne Andeutu~g einer 

drohenden Gelenkaffection. Anf:angs hatte ein solcher nor die Dauer yon i $ 

Tagen. sp~ter, naeh weiterer Ausbreitung der Krankheil. yon 8 - - 1 4  Tagen, and 

in den ielzten Jahren yon 5--6  Woehen. Sekdem verging die Gesehwulst, wetche 

sieh stets erhob, auch nut tangsam und kehrte die Bewegungsf~.higkeit sehr all- 

m~ih/ich zurfick. 

Von eigenthfimliehem Gerneh soil wfihrend tier Anf'~ile tier Schweiss $ewesen 

sein, nach dec Bet'~erknng der Frau. wie Hollunderbifithenthee. In Zeiten relativer 

Gesundheit verbreitete die HsutausdOnstung ale einen ~ihnii~hen Dull. 

Abschuppung~ wenigstens an den Fiissen, folgte oath. Die H~ut semite sieh 

in dicken hornartigen uad grossen Lappen. Die ganze Fusssohle geht in dieser 

Weise ~erloren. die F~isse aind deshalb eine Zeitlang sehr empl3ndiich. 

Der ]etzte Anfalt Mite im Jan~ar 187~ sl~llgefnnden. Es besland vor tier 

Cur nut in dora BaHeu des reehten Fusses geiiader bei Bewegnugea hervortre- 

tender Sehmerz and geringe diffuse SchweHuog, wie aura auf dem Fnssrficken. 

Da~turch war es dem Kranger/ noah nicht m6glk'h, same ge~v@rtliche Fussbeklei- 

dung zn tr~gen, his Product dieses Gichtattackes wurde ansserdem gat~z bestimmt 

eine Excreseenz bezeiehnet, die aussen uad obea an dam K~.pfehen des Fuss- 

wurzeiknocheas de~ ~rr~sse= .Zehe sass. Dioseibe ist 2 Lirderl hoeh, v~n ~a~@Iieh 

gefarbter Hau~ bedeckt, indolent und ihrer grosseu flfirte naeh eine wahre Exostose. 

9as Bailengelenk war nich~ verwaehsen, ~ondern beweglich, and ffihlte man 

bei pass:i~,en BeWegungen sin weiehes Knistern --- verschieden in rlem Tone yon 

dam knarrendert Ger~nseh, alas bei rbeomatisei~er Gelez~affeefior~. d~r Knieen z, B, 
niehl selten such dam GehSr vernehmbar ist. I~er Gang war anffallend stall 

An den Okre~ ni.ehts. Gesichl 8UL 
Wit ~erhielten ~[nt~ ntm be~ diesem Kranken Blat and Erin? 
Bus a~n 7.1~lat ~-  am 5; begann die Cur - -  entzogene Blot bildete einen 

derben, grossen Knehen and schied gan~ reines Serum ab, In diesem, naeh 
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Garro~l ' s  hngahe hebaodelt, scbossen sehr langs~m, each 38 StunJen noeh nnvnll- 

kommen, and erst each 6~ Stunden gut ausgehildele Barns~urekrystalle an, die, 
vale in sotchen Ffillen vorkommt, nieht die einfache Rbomhengestalt zeigten, son- 
dern die abgeleiteten Formen. Die H a r n s a u r e k r y s t a l l e  waren  s e h r  zah l -  
r e i c h  - -  schon auf der Oberfl~che der Probefliissigkeit, ebenso abgefallen yon 
dem Baumwollenfaden auf dem Boden des Ubrglases, nnd in sehr grosser Menge 
hafteten sic an den einzelnen PflauzenzeHen des Fadens selbst. 

Der Urin yore 12. Mai war durehaus yon etwas opalisirender Besebaffenheit 
und blassgelb you Farhe, sehwach sauer, enthielt nur sp~rlich grosse, junge Epithel- 
zelhn end Blasenepithel, abet h e i n e  C y l i n d e r ,  nneh A l b u m e n ,  heine krystal- 
linisehen Ausseheidungen weder yon harnsaurem Natron, noch yon oxalsaurem 
Kalk. Wean filtrirt und mit Salzs~iure behandelt, schied sieh durchaus h e i n e  
H a r n s i i n r e  aas. 

Damit war die Kranhheit sicber ats Gicht charakterisirt. 

Ffilr die Kur wurde die Di/it geregelt, aber den offenbar gesunkenen Kr/iften 
entsprechead~ haupts~.ehlieh gnte Fleisehkost verordnet, das Bier und das Gewohn- 
heits-Wassertrinken besehdinkt, etwas Wein erlaubt ned Sorge f~ir Erholung an- 
gerathen. 

Der Gehraueh des Mineralwassers umfasste m~.ssige Mengen ffir die Trinkkur~ 
obne Wirkung auF husleerungen, und Bader, die mit R~icksieht a~f die anfangs 
vorhandenen Kr~ifte in keiner Weise ~ibertrieben wurden. Von Douehen schien 
kein Nutzen zu hoffen. 

Der hufenthalt zu Wiesbaden war durchaus nicht veto Wetter begfinstigt. Die 
Besserueg des Allgemeinbefindens liess indessen nicbt auf sich warren. Die Esslust 
hob sich, der Kranke bekam bald wirklichen Hunger und befriedigte ihn each 
Vorschrift. Die l:}armausieeruug wurde naffidieh, tier Sehia[ blieh sear gut. In 
kurzer Zeit hSrte die Neigung zum Schweisse auf. Bie Gesiehtsfarbe wurde all- 
m~ihlieh friseh, die Z~ige helebt, aueh stellte sieh das Oedem tier Ffisse w~ihrend 
des Gehens nieht mehr ein. 

Nach einer Woche sehon nabm die Ansehwellung auf dem Rficken des Fusses, 
wie der grossen gehe ab~ so dass die Fussbekleidung nicht mehr nnbequem fie]. 
Das gehen wurde leichter, ned in nieht ferner Zeit waren selbst weite Spazier- 
g~inge auszuffihren, huffallender~veise ffihlte man sp~ter aueh nieht mehr alas 
Knistern bei den Bewegnngen des Ballengelenks. 

Bis auf den beschriebenen Auswnehs an der linken grossen Zehe, der sieh 
nieht verkleinert% war der Erfolg tier Kur hinsiehtlieh der (;lieder, wie des hll- 
gemeinbefindens, so vollkommen wie er immer erwartet werden konnte. 

lnteressant sind die Ver~nderungen des Blutes und das Verhalten des Urius 
in dem Verlaufe der Kur. 

Naeh 22tfigiger Anwendnng des Mineralwassers, den 25. Mai~ war das Blut 
schon fast ohue Harnsiiure. Nur sehr sptirlieh hatteu sich an den Baumwollen- 
laden solehe in offenbar vlei diinneren l~,rystallen als friiher angesetzt, huf der 
Oberfl~iehe der Flfissigkeit in dem Uhrglase, ebenso auf dessen Boden, fandea sich 
heine Krystallehen mehr. 

Arehiv f, pathol, Anat..Bd. LV. Hf$..B u, 4, 26 
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Der grin, blassgelb~ sauer, enthielt sehr wenig Formbestandtheile, keme Nieder- 
sch]@e yon harnsauren Salzen, noch oxalsaurem Ralk, keia Eiweis% uad hei 
S~nrezusatz - -  keine Harn~/iure. 

Nach 37 Tagen, den 10. Jnni, lieferte das Blutserum keine Krs'stallchen yon 
ftarns~iure mehr. 

in dem Urin fehlte auch jetzt noch alle Harnsiiure. 

Der vorstehende Krankheitsfall bietet, was die Entstehung der 

Gieht betrifft, zur Best~itiguag ihrer Erbliehkeit eigentlieh nut in 

dem iihnlichen Leiden des Bruders einen jedenfatls nicht schwer 

wiegendea Anhatt, insofern als die giehtische Natur out" vorausge- 

setzt wird. Die Krankheitserseheinungen der Mutter bereehtigen da-, 

gegen ganz und gar nieht als Beweis angezogen zu werden;  sir 

erinnern aueh eher an Arthritis deformans. Seit die Diagnose der 

Gieht mehr. a~s die Berticksiehtigung des Ortes der Erkrankung 

verlangt, wird die Frage naeh der Erbliehkeit sich erst naeh Gene- 

ratienen dure~ nene Erfahrungen, die jede~ Einwurf aushalten, ent- 
scheiden lassen. 

Auf Plethora und H~imorrhoiden l~isst sieh die Entwiekelung 

der Gieht bet dem Kranken ebenNlls nicht zurackffihren. An Ver- 

dauuI~gsstbrungen lilt derselbe iiberhaupt nur in dem Sinne, dass 

die Ausleerungen nieht ganz normal, sondem mehrmals t~giieh er- 

folgtea, vielleieht dureh den reiehliehen Genuss kalten Wassers 

veranlasst. 

Luxuri~ises Leben hatte endlieh durehaus keinen Antheil. Die 

ganze Natur und Neignngea des Kranken, sein iingstliehes Gemtith 

f{ihrten ihn im gegentheil zu ether sehr geregelten uad mass/gen 

L e b e n s w e i s e .  Von geistigen Getr~inken kam nut '  tier a b e n d l i e h e  

Get)uss yon Bier in Betraeht, tier gew~ss das Maass der meisten 

Bieririuker nieht tiberstieg. Baftir haben wir es mit einem passio- 

nirten Wassertrinker zu thun. Kann man auch nieht darthun, dass 

anf diese Weise dem etwaigen seh~idlichen Einfluss des Bieres alas 

Gegengewicht gehalten worden set, so beweist tier Fall zum wenig- 

s t e n  die Nu~ziosigkeit reiehlieher F l a s s i g k e i t s z n f u h r  zur Verhlitung 
der GiehtanNlle, denn sie kehrten trotz dieser sogenannten Bet'br- 

derung des Stoffweehsels oder der Ausftthrung yon Auswurfss|offen 
j~hrlieh winder und n~iherten sieh mehr dem Charakter tier ehro- 
n[sehen Gieht. [eh nehme keinen Anstand dem offenbar fiber- 

m~ss~gen 6-ebrauehe nines solehen blutverd~innenden Mittels, unter 
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der reservirten Zufuhr yon Nahrungsmitteln, die Chronicit~it der 
Krankheit zuzuschreiben. 

Von dem constitutionellen Gesichtspunkte aus, der doch ftir 
Gicht yon der gri~ssten Wichtigkeit ist, bleibt durchaus nichts iibrig 
als an eine allgemeine ErniihrungsstiJrung mit ausgesprochener Ner- 
vosit~it aazukntipfen. Das ganze Aussehen des Kranken sprach ftir 
eine geschw~ichte Kiirperbeschaffenheit und ungentigenden organi- 
schen Ersatz. Spiegelte sich doch auch in dem aniimisehen Cha- 
rakter des Armes der geringe Kr~iftebestand wieder. Gleichzeitig 
war das 5Tervensystem unzweifelhaft reizbar und angegriffen. Der 
angeblich gute Schlaf vermoehte seine Energie nieht aufzurichten, 
wie er auch die Ern~ihrung nieht untersttitzte. Hier kommt aller- 
dings ein Moment in der Lebeusweise in Betraeht, das yon Belang 
sein musste: der ~ngstliche und verweichliehte Mann neigte eher 
zur Ruhe und nahm zu Bewegungen und Spazierg~ingen wenig An- 
lass. Die krankhafte Nervosit~t dtirfte mehr auf die Gehirnthlitig- 
keit zn beziehen sein, wohin auch die 6emtithsstimmnng des Kranken 
deutet; w~hrend die Abwesenheit yon oxalsaurem Kalk in dem Urin 
nieht far eine Rtiekenmarksaffection zu sprechen scheint und der 
steife Gang sich mit der loealen Besserung an den FUssen verlor. 

Sehen wit nun zu, wie sieh unser Krankheitsfall zu der in 
neuster Zeit adoptirten Retentionstheorie stellt: Die aus uns unbe- 
kaanten St~irungen des Stoffweehsels im Uebermaass auftretende 
Harns',iure soli wegen ungentigender Entfernung durch die Nerven- 
thiitigkeit sich in dem Blur anhiiufen und yon da in die Gelenke 
abgelagert werden, namentlich zur Zeit tier Anfiille. 

Der Urin ftihrte bei dem Kranken, im Ansehlusse an die all- 
gemeine Regel ia der Gieht, dass die Harnsliure stets vermindert 
ist, selbst vtillig fehlen kann, allerdings keine Spur derselben. Im 
Uebrigen traten aber auch keine weiteren Anzeigen yon einer Er- 
krankung der Nieren hervor. Das Leiden laatte lange genug be- 
standen, um eine gichtisehe Verlinderung in den Nieren und die 
gewiil~;nlich vorhandene geringe Albuminurie erwarten zu dtirfen. 
l~iehtsdestoweniger enthielt tier Urin kein Eiweiss und versehiedene 
Untersuchungen liessen ausserdem immer Cylinder ~'ermissen. Ihre 
Abwesenheit war aber auch nicht einer weitgediehenen Degeneration 
zuzuschreiben, dagegen sprachen die im Ganzen noeh befriedigen- 
den Gesundheitsverhiiltnisse des Kranken. Anzufilhren ist noch, dass 

26 + 
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whhrend der Kur yon so gtinstigem Erfolge die Harns~iure nicht 

etwa in dem Urin wiederauftrat, obgleich sie aus dem Blur ver- 

schwand. Die Retentionstheorie findet somit in unserem Krank- 

heitsfall keine unanfechtbare Best~itigung; isdessen gehSrt eine weitere 

Kritik derselben nieht hierher. 

Entspre@end tier gewShnlichen Schilderung des Gichtanfalles, 

dessen Verlauf selbs~ far eharakteristisch m:d biureichend zur Dia- 

gnose angesehen wird, traten auch bet unserem Kranken die An- 
fiille pl~tzlich in die Erscbeinung. Eigenth~imlicherweise geschah 

dies dann, wenn derselbe sieh recht wohl fiihtte, eher an Kiirper- 

masse etwas zugenommen butte und yon seinen FreuMen als yon 

gesundem Aussehen berufe~ wurde, Yon erkennbaren eonstitutio- 

nellen StSrungen in dem Organismus, als Ausdruek der angeh~iuften 

Gichtmaterie, ist hier, wenigstens zu diesen Zeiten, keine Rede. 

Und die, naeh der Aussage des Kranken, dem Anfall kurz vorher- 

gehende Appetitlosi~keit, die er selbst mit dec Gicht in Verbindung 

glaubte, kann doch n~cht als eta soIehes Zeicheu gelteu, ist aueh 

an sieh zu uherheblich, um eine weitere Bedeutung beanspruehen 

zu k@nem Muss abet die Annahme, der Anfall beruhe auf einer 

pl~itz]ichen Ausscheidung der Harns~iure in das betreffende Gelenk, 

nicht iiberhaupt fiir eitle ganz willkiirliche gelten? It) welehen Vor- 

richtunge~ des K~rpers sollte die Nothwendigkeit hierzu zu suchen 

sein? Das Auftreten tier Kn(itchen an deu Ohren erfolgt stets ohne 

alle Reactionserseheiounge,, aoeb die Vergr~issert~t)g tier wirklieben 

Giehtdepets in clam Bereiebe der geleuke ist yon den Anfiillen un- 

abhlingig, aus  den letzteren TMtsaehen l~isst sieh nut schliessen, 

dass die Ablagerm~g dee Oichtmaterie schon vorher geschieht, Und 

wabrseheinlieh gebea die, arts welchem Grunde immer, urspr[inglich 

kranken Gelenke die Qaelle ab f(h' das Atfftreten tier Harns~iure 
in ihneD sowohl, als file alas Ueberftihren tier letzteren in alas Blur. 

Die eat,ttndliche Ballenerkrankung ist Girt ganz zuf~lliges Ereiguiss, 
das ein in sei,~er Errt~hruug an sich und dutch die daselbst ge- 

bildete Harns~ure gesti~rtes Gelenk unter Nitwirkung irgend emer 

Gelegenheitsursaehe beNlfi. AIs Beieg mug ein am Eude dieses 

Aufsatzes zu besprechender Fall dienen, de r  lehrt,  dass ein Gicht- 
kranker ~m Beginn eine~" neuen Entztln:d~g tier grossen Zehe Gin 

durchaus harns~iurefretes Blur haben kann. Mit dieser Auffassung 
des sogenam~ten Podagraanfalles hat das W~hlbefivden, das der in 
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Retie stehende Kranke vorher genoss, nichts AuffaIlendes mehr. 
Indem derselbe sich in solchen Zeiten mehr zumuthete, setzte er 
sich leichter Schlidlichkeiten aus und somit nenen Recidiven, 

Dem niichtlichen und unerwartGten Auftauchen eines 8chmerzGs 
in den Ballen mit folgender Gelenkentztidung hat man sicherlich 
ein zu grosses Gewicht beigelegt. Mit denselben Worten beschrei- 
ben tqheumatiker die ersten Anf~ille, sobaId ein Zehenballen auf 
Erkiiltung in Entziindung ger~ith. Ebenso kann man in dem Ablauf 
der gichtischen Balienent~t'mdung nichts Besonderes, nichts C~kli- 
sches sehen. Der Schmerz ist bei jeder Ballengelenkentziindung 
so heftig, dass sich das Gehen yon selbst verbietet und eine ruhige 
Lage zur Nothweadigkeit wird. Unter einigermaassea richtigem 
VerhaRen geht aber die gichtische, wie rheumatische und mecha- 
nische Entziindung in wenigen Tagen zuriick, selbstverst~indiich bei 
iifterer Wiederholung weaiger rasch. So w~ihrte denn auch der 
Anfall bei diesem Gichtkrankea in den friihel.en Jahren keineswegs 
die gewiJhnlich angenommene Zeit, sondern viel kiirzer; erst mit 
den Jahren verI~iugerte er sieh erheblich. 

Aueh die nachfolgende Abschuppung - -  bier in sta~ken Ober- 
haulstiicken bestehend - -  wird als Gin der Gieht ausschliess]ieh zu- 
kommender Vorgang betrachtet; scheint indessen ledig|ich you der 
Structur des befallenen Theiles, vielleieht auch yon der Art des 
Ablaufes der Entz{indung abzuh~ingen und dem Gichtprozess nicht 
specifisch zu sein. Ein Kranker, den die iil'tere Wiederkehr rheu- 
matischer Ballenerkrankungen .-- das Blur zeigte vor dem Kurge- 
brauch durchaus keine Harns~iure - -  sehon wiederholt nacb WiGs- 
baden fiihrte, trug bei seiner Ankunft in diesem Jahre noch die 
unverkennbaren Spuren einer grossh~utigen Abschuppung tier kurz 
vorausgegangenen Gelenkcntz[indung an sich. 

Naeh langem Bestehen hatte die Krankheit bGi unserem Poda- 
gristen erst in aller neuester Zeit eine Exostose zu Stande gebrachk 
dagegeu war es hie zu Ablageruagen an den Ohren gekommen. 
Jene Exostose war h6chst wahrscheinlieh Gin etwas anomales Ent- 
ztindungsproduct der letzten 1ebhat'teren Getenkaffection, die sieh 
an die Gichtmaterie in dem betreffenden Ballengelenk schloss. Dass 
sie aus harnsaurem biatron gebildet sei, dafiir sprach die h'iiher 
beschriebene BeschaffGnheit jedenfa[ls nicht. Nur wenn die cha- 
rakteristischen, rundliehen, mehr oder weniger erhabenen~ ~elblich- 
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weiss durchseheinenden Knbtchen, von geringerer Consistenz, als 
sie Exostosen zukommt, iv. de4"Baut vorhanden sind, kann man 

mit Reeht geradezu aus dem Aussel~en tier Gelenke auf Gicht 

sehliessen. Die wahren Gichtknoten sind yon ganz gleiehee Be- 

schaffenbeit, wie die Ohrkn~tchen, Exostosen yon besehr~nktem 

Umfang fehlen aueh bei Rheumatikern nieht, sind im Coegentheil 

gar nicht selten. Ihre Entstehm)8 bUngt vielleicht iiberhaupt mit 

besonderen krankhaften Kiirperverh~itnissen zusammen, Gleichzeitig 

mit dem Giehtkranken war ein Rheumatiker Net, der vor der Kin, 

ein barns~iurefreies Blutserum ftibr~;e und yon der letzterl Ballen- 

entziindm3g eine gan~ gleiehe Exostose zurtiekbehatten hatte. Far  

ihre Eatstehung d~irfte man den ~irtli@ besehr~inl-:ten Dmek der 

Fussbekleidung verantwortlieh maeben. Viel!eiebt dass aueh bei 

dem Giel~tkranken Aehnliebes einem solehen bcsonderen entztiad- 

~iehen Exsadate zu Grunde lag. 

1st der in Rede stebende Krankheitsfatl ftiv die ganbare Lehre 

yon der Giebt mehr negativ von Wichtigkeit, und [iefert er den 

Beweis. class die w[ssensehaftliehen Untersuehungen in patbologisehee 
Hinsieht noe|~ weir yon ibrem Absehluss eatfernt sind, so flillt das 

Ergebniss hinsiebtlieh des Heilmittels und seines Einflasses auf die 

bekannten krankhaftel~ Ver~nderut~gen m dec Gicbt vie1 zufrieden- 

stellender aus und Iegt ein sehr beredtes Zeugniss ab far die hohe 

Bedeutung der Wiesbadener MineralpilleJ~ in der Bebandlung der 

Gieht. 
Naeh friiheren allerdings nut  sp~irlieben Benbaehtungen yon 

Giehtkranken - -  und Gieht ist gewiss an sieh nieht h~infig, wie 

denn, beillluiig gesagt, in dem verflossenen Sornmer im Verbiiltniss 

zu einer niebt unerhebiiehen Menge yon Gelenkleiden nur noeh 
ein zweiter Arthritiker. jedoeh btos vori]bergehend zu rneiner Kennt- 

hiss kam - -  hatte ieh in tier letzten, vierten Auflage (yea  1869) 

meiner Sebrift tiber Wiesbaden die Wirkung des Mineralwassers aaf 

folgende P~omkte zur~Jekgef@rt. 
~o Dasselbe beseitigt die Reste tier diffusen Gelenksehwellung, 

das zuriiekgebliebene Entziindungsproduct yon der als Giehtanfall 
bezeiehneten entztindliehen Gelenkaffeetion. 

2. gs  l~ss~ wlihrend get gew6bnliehen Zeit einer Badeku~. 
die gusserlich siehtbarem wabren Giehtablagernngen, in der gmge- 
bung der Gelenke, wle an den Ohren, dem Anseheine naeh unbe- 
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riihrL daher wobl auch, so schloss ich, die Gichtmaterie in den 
Gelenken selbst. Die Entfernung tier in ih~)ea ab8elagerten Harn- 
siiure und die Verhtitung ihrer Neubildung an dieser Stelle, ausser- 
dem die Befreiung des Blutes yon harnsauren Salzen konnte man, 
angesiehts dieser Saehlage, nicht wohl ~on dem Mineralwasser er- 
warten und hierzu, naeh chemischer Voraussetzung, nur Lithionsalze 
befiihigt halten. 

3. Mehrere Erfahrungen batten daneben aIlerdings den Beweis 
geliefert, dass eine vollkommen durch~,ef[ihrte Kur zu Wiesbaden 
die Anfiille auf Jahre verhiiten kann. 

4. Das Wiesbad. Wasser, insofern als es gegen chronische 
Nierenentziindung yon nicht zu weitfortgescbrittener Natur hilfl'eich 
ist, mSchte endlich noch zur Milderung der im Verlaufe des Gicbt- 
prozesses auftretenden chronischen Nierenaffection beitragen: 

Ueber letzteren Punkt konnte in dem vorliegenden Falle kein 
Aufschluss erlangt werden. Dagegen erhalten die anderen theils 
eine einfache Bestiitigung, theils nur in dem wesentlichsten TheiIe 
eine richtige Erweiterung. 

Der rasche, gtinstige Einfluss der Trink- und Badekur auf die 
allerdings in nicht hohem Grade vorhandene diffuse Gelenkverdickung 
ist friiher hervorgehoben. Der Rest des Exsadates der vorausge- 
gangeneu loealen Entz~indung hatte sieh mithin zuriiekgebitdet und 
war im Verlaufe aufgesogen worden. 

Es ist die bew~ihrte Wirkung des Wiesbadener Wassers gegen 
Entztindungsproduete, die hier zur Geltung kommt: Haben beson- 
dere Verh~iltnisse zu einer Verkniicherung der Neubildung gef~ihrt, 
wie in wahi'en Exostosen, so ist ihre regressive Metamorphose der 
Medicin iiberhaupt nicht mehr m~iglich, wie denn auch die zuvor 
erwlthnte Exostose bei dem Rheumatiker in der Kur nieht verging. 

Wichtiger er~scheint wohl noch die weitere Ver~nderung, die 
sieh w~hrend der Behandlung in dem Gelenke durch das Verschwin- 
den des kleinknisternden Geri~usehes bei Bewegungen kundgab. 
Aueh tier meehanische Anlass zu seiner Entstehung musste beseitigt 
sein. Die Natur des 6eriiusches, so versehieden yon dem Knarren 
rheu~aatisch erkrankter Gelenke, erlaubt wohl die Crepitation in 
unserem Gichtfall auf die Ablagerung harnsaurer Salze zu beziehen, 
zumal jenes Knarren dem Gebrauche des Wiesbad. Wassers schwer 
weicbt und die Beihtilfe yon Douchen erfordert (s. 1. e.). 
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Gewiss gewinnt unter solchen Umsttinden die Ansicht an Wahr- 

sclaeinliehkeit, dass in Folge de[' Kur die harnsauren Salze aus dem 
kranken gallengelenk veesehwinden k(hmet~, in iihnlicher Weise, wie 

das entztindete Exs~dat in seiaem Bereiche. Eine indirecte Best~i- 

tigung diirfte in dem eben erw~ihnten Erfolge liegen, den in feiiheren 

Zeiten mehrere Arthritiker erfuhren: Indem einige Jahee hindurch 

Recidive ausblieben, befaaden sich ihre Gelenke naeh der vorausgegan- 

genen Kuv jedenfalls ia einem normalerea Zustand als vat  derseiben. 

Hiermit vertr~gt siela jene Erfahrung, wol~ach die ausserhalb 

des Geleakes befindliehen wahren Gichtkaoten, ebenso die Ablage- 

rungen an den Ohren, nicht soaderlich beeinflusst werdem Solche 

eingekapselte Peoduete sind olt'enbar der Wirkungssph~re des Btut- 

stromes und somit dee organischen Aufsaugung, dee ihre Beseitigung 
doch eigentl, ich zuf~itlt, viel mehr entriickt, als die in den Epitheiien 

aer C, elenkflaehen ausgeschiedenen harnsauren Salze~ 

Van Wicbtigkeit for diese dem WJesbadenee Minerahvasser zu- 

gesehriebene Wirkung aul die Giehtablagerung m den Gelenkea und 

tiberhaupt das Inteeessanteste seines ganzen Heilerfolges in dee Gieht 

ist die noch iibrigbieibende Thatsache - -  van dem alim~itdiehen Ver- 

sehwinden dee tlarnsiiure irt dem Blutserum. 

Natiielich dr~ingt sieh sofort die Feage auf, in weleher Weise 

alas Blur seine Harnslitare verier und in spiiterer Zeit der Kur heine 

neue mehr ia demseiben auftrat. 

Die Nieren bilden gewiss nicht den Weg ihrer Ausseheidung; 

denn dee g'rin blieb aueh wlihrend des Oebrauehes des Mineral- 

wassers harnsiiurefrei, Oa letzteres feener nnr geringe 3Iengen 

kohlensaurer Salze trod Chorlithium enth~lt, ist an eine Entfernung 

der ttarns~iuee dutch deeartige Ltisungsrnittel kaum zu denken., gnter-  

st~itzt wird diese Voeaussetzung dureh den Verlauf eines Falies van 
Nierensteinko[ik, tier fast gieiehzeitig mit dem (lichtkranken tier Au- 
wendung des WiesLadener Wassers unterwerfen war. Anfangs auf 
das Allg:emeinbefinden vo~ wohlthiitigern Einflasso vermoehte dasselbe 

gegen das Bade der Kur hin doeh (lie Riickkehr der Kolik nicht 
zu verhtitetb m~d da tier dabei abgehende harnsaure Gries bis zur 

Grtisse dicker HirsekSrner keinen Zerfall aus grSsseren Concremen- 
ten bemerlr, en tiess, so schien das Minernlwasser bei seinem Dueeh- 
gang durch die Nieren au~' die vorhandenen Steine gleichMls ohne 

Eindruek geblieben za sein, 
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Vielleicht Nsst sich nun ~,on den Ver~nderungen aus, die irt 
den Gesundheitsverh~iltnissen des Kranken vor sich gingen, eine 
Vermuthung tiber die Wirkung des Mineralwassers in Betreff des 
Versehwindens der Harns~iure des Blutes wagen. 

lndem zunli@st das krankhafte Ballengelenk selbst seine na- 
tiirliche Beschaffenheit, bis auf die Exostose, wiedererlangte, war 
jedenfalls aueh eine normale Ern~hrung desseiben zurfiekgekehrt. 

Weiterhin besserte sich das Allgemeinbefinden des Giehtkrankeu 
in jeder Beziehung. Die Wiederherstellung einer geregelten Th~itig- 
keit der Veranderungsorgane, wie aller tibrigen K~rperfunctionen, 
die vollstandige Erholung sprachen unverkennbar {'fir eine gtinstige 
Wandlung in dem gesammten Lebensprozess. Gesetzmassiger als 
derselbe nacb und nach geworden, konnte er nicht gedacht 
werden. 

Verlegt man die Entstehung der Giehtmaterie, die excessive 
Harns~urebildung, in die kranken Gelenke selbst, was am wahr- 
scheinlichsten ist, wie in meiner Schrift Uber Wiesbaden ausgeftihrt 
wurde, so h(irte bei dem Atbritiker nicht blos ihre fernere Bildung 
in dem Ballengelenk mit der in demselben stattfindenden Umliude- 
rung auf, sondern der Organismus vermochte auch unter den all- 
gemein verbesserten und wieder normal gewordenen Ernlibrungs- 
verh~iltnissen sieh der in das Blut iibergegangenen und dort ange- 
h~uften Harns:dure zu entledigen. Fallt dieser Akt in dem gew~bnlicben 
Leben der organischen Th~itigkeit zu, so bleibt nut zu ermitteln, wie, 
ein Theil der sieh iiberhaupt bei dem Lebensprozess bildenden Ham- 
s~ure, der eben nicht geradezu in den Urin tibergeht, ausgeschieden 
wird - -  am nattirlichsten dutch Ueberfahren in den l~sliehen Ham- 
stoff. In dieser ttinsicht werden aueh sp~tere Beobachtungen an 
Giehtkranken, die ,~or und naeh dem Gebrauebe des Wiesbadener 
Wassers den Wechsel in den Harnbestandtheileu feststellen, zur 
L~sung obiger Frage beitragen k~nnen. 

Eine andere Art tier Erkl~rung der guten Wirkung des Wies- 
badener Wassers in diesem Giehtfall bietet sieh nicht dar. Das 
Mineraiwasser wurde nut in m~issiger Menge angewendet und yon 
jeder BefiJrderung der Stuhlausleerung abgesehen. Ebenso schien 
es ganz unzul~ssig mittelst der B~ider naeh vermehrter Hautaus- 
dtinstung zu streben, Geht doeh bei Giehtkranken, naeh tier Er- 
fahrung, die Harns~iure nieht in den Schweiss fiber, woffir tier in 
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Rede stehende .~.Iann selbst den Beweis liefert, dessen grosse Neigung 

zur Transpiration und h~iufiges Schwitzen ihn nieht vor Anftillen 

bewahrten, sich also thats~ieblich wen ig  vortheilhaft in der gicht 
erwiesen. 

Einem beschleunigten Stoffwechse!, wenigs/ens dutch vermehrte 

Absonderung der Seeretionsorgane ausgedriiekt, war mithin die Be- 

seitigung der krankhaft aulgetretenen Harns~iure nicht zuzuschreiben. 
Der Gedanke, gaut-  UDd Nierentb~tigkeit zur Aussebeidung krank- 

halter Stoffe anzutrciben, ist indessen anch nie sieher, seinen Zweck 

ztt erreichen, well die Wirkung eines solchet~ Verfahrens ja an das 

Ende der beabsiehtigtea Metamorphose ankntipfen wiirde, deren 

Resultat die Ver~inderu~gen in den Seereten in den meisten F~llen 

m~e darstel[en. Seltsam bleibt es immerbin - -  und in dieser Hin- 

sicbt werden sp~itere Beobaehtungen zm" Aul'kllirung abzuwarten 

sere - - ,  class die flarns~ure in dem Urin wiihrend dec Kur nicht 

wieder auftrat, die Herstellung des Kranken dennoch allem Ansehein 

nach zu Stande kam. 

Daft ma~l aus dem Erfolg, wie er in der vorliegenden Beob- 

achtung zt~ Tage getveten, in Verbindang mit den frliberen Ee- 

fabrungen [ibm, meh~:j~hrige Untersuehung der P~'odagraanf'alle nach 

dem Gebrauehe des Wiesbadener Wassers, welehe Erfahrungen ge- 

fade dutch die soeben nachgewiesenen Ver~tadernngen in den Ge- 

tenken, wie in dem Blutserum ihre Beleuehtung erhalten, aligemein 

auf Gichtkranke sehiiessen, so w~lrde Wiesbaden als ein wahres 

I/eilmiitel gegen Oiebt zu betraebtet) seth, Dies ist zwar llingst ein 

Satz in dee galneologie, indessen gewiss auf das Zeugaiss sehe 

gemisehter Krankheitst'iille bin, die nut" theiiweise Gicht zm' Unter- 

lage batten und sich hltuflger auf Gelenkrheumatismus und Arthritis 

deformans bezogen. Hinsiehtlieh dee m~mittelbaren Einwirkung auf 

diese verschfedenen Krankheitspvezesse s@eint dee Werth des Wies- 
bade~er Wassers m d e r  Gicht selbst h~her zu stehen, als in den 

beiden al~derm~ Leiden. Ein Untersehied liegt sehon darin, dass 

clorl gar ~ieht selten eine Reihe yon Anf~iilen auf ein oder h~3eh- 

stens zwe:t (;elenke besehriinkt bleibt,  nnd i~re kurze Dauer keine 

erhebliehe Vevbitdung als Folge der entzlJndlichen Affection zuriiek- 
l~ssL Daber ist aueb die Ern,~ibrungsstt~rur~g, um die es st@ in 
tier gichL wesentlieh handelt, obgleieh ihrer Natur naeh noeh un- 

ergctindet~ sehon dutch Verbesserung dee gerda~nng und de~ Lebens- 
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prozesses ihrer Heilung - -  wenigstens fiir eine Zeit - -  entgegen- ' 
zuftihren. Der beschriebene Fall ist ein redendes Zeugniss, dass 
Gicht ohne sehr fortgeschrittene locale Verlinderungen, obgleieh yon 
llingerer Dauer, der Wirksamkeit des Wiesbadener Wassers keine 
erhebliche Schwierigkeiten entgegenstellt. In dem meistens viel- 
gelenkigen Bheumatismus pflegt das~th'tliche Leiden wegen des ge- 
wiihnlich schleppenden Veriaufes ungleich welter fortzuschreiten; 
dazu ist die constitutionelle Unterlage, welehe die Hauptschuld an 

�9 der (3hronicit~it tr~gt, sehr manichfaeh und trotz unseres Einbliekes, 
oft schwer zu bewNtigen. Arthritis deformans, in ihrer Eigenthtim- 
lichkeit einmal ausgebildet, geht, selbst in frtiherer Zeit, nur z6gernd 
der Besserung entgegea, and die Ilindernisse sind begreiilich, in- 
sofern das Biickenmark afficirt ist und Stiirungen der Periode, dean 
die Kranken sind his auf Ausnahmen Frauen, in das Leiden hinein- 
spielen. Nach der Erfahrung der letzten J a h r e -  dies sei beilliufig 
bemerkt - -  gelingt indessen dem Wiesbadener Wasser and geeigne- 
ten Verhaltungsmaassregeln die Besserung ,;ollkommener, als friihere 
Beohachtungen ahnen liessen. In Betreff der Beziehung der Wies- 
badener Mineralquellen zur Cicht darf G a r r o d ' s  Anssprueh, er 
habe yon denselben keinen Nutzen bei Gichtkranken gesehen, nicht 
iibergangen werden. Vielleicht liegt die Erkl~rung in der Eigenart 
der Englander, die zur Selbstbehandlung und energischem Eingreifen 
geneigter, als andere Nationen, holen sie aueh einen Bath an 
einem Badeort ein, doeh nut ausnahmsweise eine methodisehe Lei- 
lung ihres Kurgebrauehes ftir niithig eraehten, unter welehen Um- 
stlinden der Erfolg vielfaeh nngentigend ausfallen muss. 

Aus den mitgetheilten Beobaehtungen liisst sieh noeh eine weitere 
Lehre fiir die Behandlung der Cieht ziehen. Wer mSehte die Frage, 
ob Lithionsalze einen ~'ollkommeneren Erfoig zu Stande hriiehten, 
als der (3ebrauch des Wiesbadener Wassers in Wahrheit gehabt, 
jetzt bejahend beantworten? Von Gar ro  d, dem sit ihre Einffihrung 
in die Mediein verdanken, fehlen durehaus ~hnliehe Besultate hin- 
siehtliieh ihres Einflusses auf den Harnsguregehalt des Blutes. Der- 
selbe erwiihnt nur det' Versicherung Giehtkranker, dass ihre Con- 
eremente dureh llingeren Cebraueh versehwunden seien, ohne n~there 
Bezeiiehnung, oh die diffuse Gelenksehwellung oder die Harns~ture- 
kn(itehen gemeint sind. Mit Folgerungen aus physiologisehen Experi- 
menten auf praktisch~ Verwendung der Heilmittel moss man unter 
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allen Verhliltnissen vorsichtig sere. Wtirde nieht die Einwirkung 

des Kochsalzes auf harnsaures Natron. um dieses liislicher zu maehen, 
ungeniigend ausfallen? Ufl4 doel~ war der Erfolg des Wiesbadener 

kochsalzhaltigen Mineralwassers ganz entgegengesetzt ein so gtinstiger. 

Da der Gebrauch des letzteeen bei Versuct~en an Gesunden eine 

Harns'~urevermebrung des Urines ergeben bat, so ki3nnte man such 

die Befreiung des giehti'schen Blutes yon seiner tiberschiissigen ttarn= 

s~ure auf diesem Wege erwarten, und G a r r o d  deutet in der That 

auf die geaannte Wirkung zur Erkl~irung des mSglichen Nutzens 

des Wiesbadener Wassers hin, eine Voraussetzung, die sich in un- 

serem Krankheitsfalle keineswegs als richtig erwies. Ihre chemische 

Beziehung zl~r Harns~ure maeht die Lithionsalze zu einem werth- 

vollen Mittel gegen Gries and Stain, die der Gicht dureh ihr Pro- 

duct scheinbar nahe stehen~ naeh Wesen und Entstehung abet ganz 

versehieden yon ihr sind. Auf Verdauung una Ernghrung haben 

iiberhaupt die Alkatien die Einwirkung nieht~ die den Neutralsalzen. 

in erster Reihe dem Koehsalz zukommt und sic zu dem eigentlichen 

tteilmittel der Gicht macht. 

Zum Sehlusse muss in Itinblick auf das Versehwinden der Itarn- 

s~iure aus dem Blnte tier Giehtkranken wlihrend des gebrauehes des 

Wiesbadener Wassers darauf hingewiesen werden, dass eine ver= 

splttete Blutuntersuehung niehts mehr tiber die Natur der Krankheit, 

oh 6iebt oder Rhenmatismus, entseheiden kanm Deshalb verfeble 

ieh niehl, eine Unriehtigkeit in meiner Sehrift tiber Wiesbaden zu 

verbessern, l~in Kranker. tier an Prodagra friiher gelitten, an den 

Ballen zwar nur die diffuse Verdiekung, abet keine wahren Knoten, 

solehe jedoeb an den Ohren zeigte, bekam naeh vierwSehentlieher 

Kur eine Entz[lndung des einen Ballengelenkes. A~s diesem An- 

lass yon dem Kranken zu Bath gezogem war ieh begierig die Harn- 
siiure in dem Blutserum ~mr zur Ansehauu~g zu bringen, allein 

das Experiment G~ r r n d ' s  versagte. Wegen des Mangeis an Harn- 

s~nre hielt ieh damats die Gieht mehr fiat erlosehen, zumaI sie in 

den letz|en Jahren iibrigens naeh wiederhoRen Knren zu - -  Wies- 

baden - -  selteu Ausbriiehe gemaeht hatte. Naeh der Ansehauung, 
die vorhin aus emander gesetzt wurde, gilt mir das aufgetretene 
Ballenleiden a ueh gegenwlirtig noch far eine (~i:~Nche Entztindm~g, 
wenn man will. yon rheumatiseher Natur, und nieht ftir e:ine nene 

Giehlablagerung, Durct~ den vorausgegangene~ Gebraueh des Wies- 
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badener Wassers war die Harns~ure wohl ebenso schon aus dem 

Blute entfernt, wie bei dem Kranken, der den Gegenstand dieser 

Zeilen bildete, an dem Ende seiner Kur. 

Wiesbaden, den 20. November 1871. 

XXII .  

Chemiscl e Beitriige zur Fieberlehre. 

Yon Dr. meal. W. M a n a s s e ~ n .  

(Aus dem Laboratorium f/ir angewandte Chemie yon Prof. Hoppe-Seyler  
in Tiibingen.) 

Erste hbhandlung. 

Versuche fiber den Magensaf t  be i  fiebernden and 

acut-anfimischen ,Thieren. 

Es giebt in der medicinischen Literatur schwerlich eine andere 

Frage, in deren Entwickelung die Fortschritte der letzten 30 Jahre 

so deutlich ausgedriickt w~ren, als in der Lehre yore Fieber. Hier 

kitnnen wit am besten sehen, wie wichtig f[ir die Medicin einerseits 

die stete Bestrebung, den Boden der Thatsachen nicht zu verlassen, 
und andererseits das immer engere Biindniss mit den Naturwissen- 

schaften waren, Um zu begreifen, wie bcdeutend die Fieheriehre 

in den letzten Jahrzehnten bereichert worden ist, braucht man 

nut z. B. die Abhandlung yon S t a n n i u s t )  mit tier Zusammen- 
stellur)g yon Thatsachen im W a g n e r ' s c h e n  2) Handbuche, oder 

noch besser zwei Arbeiten yon ein und demselbcn Yerfasser, nehm- 

lich yon W u n d e r l i c h ,  - -  welchem wit' in der Erweiterung unserer 

Kenntnisse des Fiebers so Vieles verdanken, - -  zu vergleichen; in 

der einen Arbeit 3) finden wir fast auschliesslich eine splirliche Sympto- 
matologie und mehr oder weniger dunkle Theorien, w~ihrend in 

l) hrtikel: ,Fieber" in Wagner's tlandw6rterbueh der Physiologie. t842. 
Bd. I. S. 471--483. 

~) Uhle und E. Wagner, Handbuch der allgem. Pathologie. 1872, S. 6i0--694. 
a) C..~. Wunderlieh~ Versuch einer Physiologie des Fiebers. Stuttgart 18t3. 


